
            IHSS(재가지원서비스) 소비자와 공급자의 고용계약서 
 

1. 본 고용계약서는 다음의 당사자들 사이에 체결됩니다: 
 

고용자 (활자체로 소비자의 이름) 와 피고용자 (활자체로 공급자의 이름) 
 
2. 소비자와 공급자는 다음의 일반적 원칙에 동의합니다.   
 

소비자의 동의사항: 
• 공급자의 업무를 배정하고 지시한다 
• 근무시간이나 업무사항이 변경될 경우, 가능한 한 사전에 공급자에게 통보를 한다 
• 공급자에게 단지 소비자를 위한 업무를 요청한다 
• 근무한 시간이 제대로 기재되어 있을 경우, 근무시간 기록표에 서명한다 

 
공급자의 동의 사항: 
• 협약된 과제와 임무를 수행한다 (아래에서 임무 및 책임사항 참조) 
• 늦거나 몸이 불편하거나 또는 근무를 할 수 없는 경우, 소비자에게 가능한 한 신속히 

전화한다 
• 근무시간에 맞추어 정시에 도착한다 (아래에서 근무시간 참조)  
• 근무시간 중 개인적인 전화나 장거리 전화를 하지 않는다 
• 금전의 차용이나 현금의 대출을 요청하지 않는다 
• 근무를 그만 둘 경우, 가능한 한 2 주일 이전에 소비자에게 통보해 준다 

 
3. 공급자는 해당 카운티가 IHSS 공급자를 위해 책정한 임금에 따라 급료를 지불받습니다. 
 
4. 본 직책의 1 주일 동안의 총 근무시간수는 ________시간입니다. 
 
5. 본 직책의 근무시간표는 아래와 같습니다.  예정표의 날짜 및 시간에 대한 변경은 사전 통보를 

통해 당사자들이 타협할 수 있습니다.   
 

 
일 월 화 수 목 금 토 

시작        

끝        

 
 
6. 소비자는 공급자에게 쇼핑이나 의료 

방문을 위해 사용한 차량의 휘발유 
비용을 지불합니까? 

 ___ 아니오 
 ___ 예 

7. 소비자가 공동 부담하는 비용이 
있습니까? 
 ___ 아니오 
 ___ 예 
 

‘예’인 경우, 최대한 금액을 
기입하십시오:    _________ 

 



8. 본 직책의 임무와 책임은 아래와 같습니다.  소비자는 공급자가 수행할 과제들을 표시하고, 그 
과제의 수행 횟수를 나타내야 합니다 (D=매일, W=매주, M=매달, O=기타).  만일 소비자가 
다른 예정시간에 과제의 수행을 요청할 필요가 있는 경우, 그 예정시간을 해당 과제의 옆에 
기입해야 합니다. 

 
D=매일 W=매주 M=매달 O=기타 

 
 

 식사 
___ 식사 준비 
___ 식사 후 청소 
___ 설거지 
___ 식사 보조 

 

 청소 및 세탁 
___ 쓰레기통 비우기 
___ 카운터 훔치기 
___ 싱크대 청소 
___ 스토브(레인지)의 윗부분 청소 
___ 오븐 청소 
___ 냉장고 청소 
___ 진공청소기 청소/비로 쓸기 
___ 먼지 털기 
___ 부엌과 화장실 바닥의 자루 걸레질 
___ 화장실 청소 
___ 잠자리 준비 
___ 시트와 베갯잇 갈기 
___ 통상적인 세탁 (세탁물의 세탁, 

건조, 접기 및 간수하기) 
___ 본격적인 집안 청소 (IHSS 의 

승인에 의해 1 번만 가능) 
 

 
쇼핑 

___ 식료품 쇼핑 
___ 기타 쇼핑 심부름 
 

 

 
비-의료적 개인적 서비스 

___ 옷차림 
___ 몸단장 및 구강 위생 
___ 목욕 
___ 침상목욕 
___ 대소변 보조 
___ 여성 생리 보조 
___ 보행 보조 
___ 침상에 눕기와 일어나기 
___ 차량에 타기/내리기 또는 차량 좌석에 

앉기/일어나기 보조 
___ 위치(자세) 변경 
___ 피부 문지르기 
___ 인공기관 사용의 간호/보조 
___ 호흡 보조 
___ 기타 개인적 서비스: 

_____________________________ 
 

 
준의료 서비스 

___ 약물 투여  
___ 혈당 검사 
___ 주사 
___ 기타 준의료 서비스: 

_____________________________ 
 

교통 서비스 
___ 병원 방문 동행 
___ 대체 의료 방문 동행 
 

소비자와 공급자는 본 문서에 서명함으로써, 위에 설명된 조항들에 동의합니다.  만일 
동의사항이 변경될 경우, 당사자들은 모두 이름의 머리글자와 날짜를 기재해 변경사항을 
확인합니다. 
 
소비자 서명  공급자 서명 

날짜                                 전화번호  날짜                                 전화번호 
 


